Zariadenie pre seniorov KriZovany nad Dudvdhom
Oznam pribuznym klientov, zo dna 17.12.2021

Mili pribuzni,

v sUcasnosti sa nase zariadenie nachadza v zloZitej situdcii t.j. v karanténe, z dévodu COVID —
19. Je ndm velmi IUto, Ze Vianotné sviatky nemdzete stravit spolu s Vasimi blizkymi, ktori musia
najkrajsie sviatky v roku stravit spolu s nami v karanténe.

Chceme Vas vsetkych ubezpedit, Ze robime vsetko preto, aby Vasim blizkym aj pocas Vianoc
ni¢ nechybalo, aby bolo o nich riadne a s laskou postarané, napriek tomu, Zze na PN-kach mame aj
opatrovatelsky personal. Mnohi z Vas sa pytaju, ¢i svojim blizkym mézu priniest stedrovecernt veceru,
nejaké sladkosti a darceky. Zial toto nie je v terajSom ¢ase pocas nariadenej karantény RUVZ vébec
mozné, z dévodu prenosu ochorenia COVID — 19. Je preto potrebné zvazit aj posielanie balickov pocas
karantény, nakolko bali¢ek sa Vasmu blizkemu méze dostat do rik, aZz po sviatkoch. Nase zariadenie
tak, ako kazdy rok pripravilo pre svojich klientov ,Vianoc¢né balicky” so sladkostami a kozmeticko-
hygienickymi doplnkami, ktoré budu z hygienickych dévodov klientom zariadenia rozdané aZ po
ukonéeni karantény. Zaroven budu klientom rozdané aj tzv. ,krabicky Stastia“, ktoré pre nich pripravili
dobri fudia. Jedna sa o krabice od topdnok vkusne zabalené do viano¢ného papiera, ktoré v sebe
ukryvaju rézne pozornosti pre starkych. Aby ste mali aspon nejaku predstavu o tom, aké menu sme
pocas sviatkov pripravili pre Vasich blizkych, tak Vam ponukame kratky nahlad do jedalnicka.

Stedry deni 24. december:

Ranajky: Maslovy chlieb si Sunkou a paradajkou, k tomu mlieko alebo ¢aj.

Desiata: Pecivo so syrovou natierkou a kapiou.

Obed: Sviatocny pripitok - vinovy ¢aj (z dévodu uzivania liekov je pripitok symbolicky)

Sogovicova polievka s chlebom

Vyprazané rybie platky s vianoénym zemiakovym Saldtom

Cokoladové rezy a vinovy ¢aj, diabetici s umelym sladidlom
Olovrant: Ovocie
I.VeCera: ObloZzené chlebiky so Sunkou a zeleninovou prilohou, s pomaranéovym dzZdsom
v umelohmotnych flaskdch s umelym sladidlom.

Il. Vec€era - diabetici: Ovocnd detska DIA vyziva

Prvy sviatok vianocny 25. december:

Ranajky: Sladké rafajky — vianocka s maslom a dZzemom. Mlieko alebo Granko.
Diabetici — chlieb s maslom a saldmou. Mlieko alebo DIA - Granko.

Desiata: Ovocie

Obed: Zeleninova polievka s muslickami
Kacacie pecené stehno s knedlou a kapustou, alebo so zemiakmi a kyslou uhorkou
Kakaové rezy a sirupova voda, diabetici s umelym sladidlom

Olovrant: DIA detska vyZiva

I. Vecera: Chlieb so syrom, Sunkou a paradajkou s ¢ajom

Il. Vecera - diabetici: Chlieb s kuracim narezom, s ¢ajom a umelym sladidlom

Druhy sviatok vianocny 26. december:

Ranajky: Chlieb a pecivo s maslom a Sunkou. Mlieko alebo DIA Granko.

Desiata: Kaiserka s maslom a dusenou Sunkou

Obed: Kostova zeleninova polievka
BravCovy vyprazany rezen s ryzou a kompdétom - Dia babovka

Olovrant: Ovocie

I. Vecera: Chlieb s trojuholnikovym syrom, polosuchou salamou a paradajkou.

Il. VeCera - diabetici: Chlieb s maslom a dZzemom, vratane ¢aju s umelym sladidlom.

Zdverom ndm dovolte popriat Vdm a Vasim rodindm poZehnané a pokojné Vianoce so
Zelanim hlavne vela zdravia a stastia do Nového roku 2022.

S laskou PhDr. Ingrid Schlosserovd, PhD.

riaditelka a zamestnanci zariadenia




